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HFW-FESL.10.24-IZ.01-068G/23-2026-01-005

Nazwa harmonogramu

STYCZEŃ 2026

Nr projektu

FESL.10.24-IZ.01-068G/23-006

Tytuł projektu

Aktywne, zintegrowane społeczeństwo – kompleksowe działania na rzecz wzmocnienia procesu sprawiedliwej transformacji w
mieście Żory.
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Harmonogram: zajęcia
 Lp. 1 Tytuł / rodzaj realizowanego

wsparcia
2 Miejsce (dokładny adres / nr

sali / nazwa firmy /
przedsiębiorstwa)

3 Data/godzina od 4 Data/godzina do 5 Prowadzący zajęcia /
opiekun stażu

6 Liczba uczestników 7 Uwagi

 1 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 21
Spektakl "Wykupiny"
spotkanie organizacyjne

2 LKS Baranowice
ul. Lipowa 9 Żory

3 2026-01-02 16:00 4 2026-01-02 18:00 5 Danuta Pyrek 6 15 7 brak

 2 1 3.1 INICJATYWY LOKALNE -
inicjatywa nr 20 - A po szychcie,
po robocie... - Spotkanie nr 4 -
"Tradycyjna śląska potańcówka
przy kapeli"

2 Świetlica MOK w Osinach, 44-240
Żory, ul. Szkolna 55b

3 2026-01-05 17:00 4 2026-01-05 20:00 5 Anna Nowacka
Justyna Dzwonkowska
Joanna Kipka, Barbara
Wołczyk

6 45 7 brak

 3 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zumba

2 Zespół Szkolno - Przedszkolny nr
9 w Żorach-Rowniu
ul. Rybnicka 226

3 2026-01-06 19:00 4 2026-01-06 20:30 5 Monika Polus 6 25 7 brak

 4 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Joga Kundalini

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35 
CAL - parter, wejście od peronu

3 2026-01-07 08:00 4 2026-01-07 09:30 5 Emilia Wąż 6 10 7 brak

 5 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 21
Spektakl "Wykupiny"
spotkanie organizacyjne

2 LKS Baranowice
ul. Lipowa 9 Żory

3 2026-01-09 16:00 4 2026-01-09 18:00 5 Danuta Pyrek 6 15 7 brak

 6 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zumba

2 Zespół Szkolno - Przedszkolny nr
9 w Żorach-Rowniu
ul. Rybnicka 226

3 2026-01-09 18:00 4 2026-01-09 19:30 5 Monika Polus 6 25 7 brak

 7 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 23
:Co ty pleciesz???
Warsztaty wikliniarskie

2 Dworzec Kolejowy w Żorach 
ul. Dworcowa 35
Sala konferencyjna piętro 1

3 2026-01-10 09:00 4 2026-01-10 12:00 5 Agnieszka Stuchlik 6 10 7 brak

 8 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 24
W poszukiwaniu źródeł
Warsztaty "Podróż do przeszłości
czyli genealogia w praktyce"

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35
CAL - parter wejście od peronu

3 2026-01-12 17:00 4 2026-01-12 19:00 5 Grzegorz Granek 6 10 7 brak

 9 1 3.1 INICJATYWY LOKALNE -
inicjatywa nr 28 - Wspólnie dla
żorskich seniorów - Spotkanie nr
7 - warsztaty "Ekologia w
ogrodzie"

2 Dworzec kolejowy w Żorach,
44-240 Żory, ul. Dworcowa 35,
Centrum Aktywności Lokalnej -
salki numer 2 i 3 za  recepcją,
parter (wejście od peronu)

3 2026-01-13 16:30 4 2026-01-13 18:30 5 Anna Nowacka
Bożena Dąbrowska

6 20 7 brak

 10 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zumba

2 Zespół Szkolno - Przedszkolny nr
9 w Żorach-Rowniu
ul. Rybnicka 226

3 2026-01-13 19:00 4 2026-01-13 20:30 5 Monika Polus 6 25 7 brak

 11 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Joga Kundalini

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35 
CAL - parter, wejście od peronu

3 2026-01-14 08:00 4 2026-01-14 09:30 5 Emilia Wąż 6 10 7 brak

 12 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zumba

2 Zespół Szkolno - Przedszkolny nr
9 w Żorach-Rowniu
ul. Rybnicka 226

3 2026-01-16 18:00 4 2026-01-16 19:30 5 Monika Polus 6 25 7 brak

 13 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 23
:Co ty pleciesz???
Warsztaty wikliniarskie

2 Dworzec Kolejowy w Żorach 
ul. Dworcowa 35
Sala konferencyjna piętro 1

3 2026-01-17 09:00 4 2026-01-17 12:00 5 Agnieszka Stuchlik 6 10 7 brak

 14 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 19
Od węgla do przyszłości
warsztaty z fotografii i reportażu

2 Miejska Biblioteka Publiczna
ul. Rybnicka 6-8 Żory

3 2026-01-17 15:00 4 2026-01-17 18:00 5 Alla Ozhyievska
Agnieszka Każmierczak

6 10 7 brak
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 15 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 21
Spektakl "Wykupiny"
premiera spektaklu

2 LKS Baranowice
ul. Lipowa 9 Żory

3 2026-01-17 16:00 4 2026-01-17 18:00 5 Danuta Pyrek 6 50 7 brak

 16 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 22
Zwierzę w mieście
spotkanie z adwokatką zwierząt

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35
Sala konferencyjna, piętro 1

3 2026-01-19 17:00 4 2026-01-19 19:00 5 Ewa Koper
Maria Kłys

6 15 7 brak

 17 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zumba

2 Zespół Szkolno - Przedszkolny nr
9 w Żorach-Rowniu
ul. Rybnicka 226

3 2026-01-20 19:00 4 2026-01-20 20:30 5 Monika Polus 6 25 7 brak

 18 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Joga Kundalini

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35 
CAL - parter, wejście od peronu

3 2026-01-21 08:00 4 2026-01-21 09:30 5 Emilia Wąż 6 10 7 brak

 19 1 3.1 INICJATYWY LOKALNE -
inicjatywa nr 22 - Zwierzę w
mieście - "niewidzialni" sąsiedzi -
Prelekcja nt. wolontariatu dla
młodzieży kl. VII "Mój wolontariat
na rzecz zwierząt"

2 Szkoła Podstawowa "ŻOREK",
Żory, ul. Stanisława Szeptyckiego
6, pracownia językowa nr 8 (I
piętro)

3 2026-01-22 08:00 4 2026-01-22 09:00 5 Anna Nowacka
Anna Gaszka

6 15 7 brak

 20 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zumba

2 Zespół Szkolno - Przedszkolny nr
9 w Żorach-Rowniu
ul. Rybnicka 226

3 2026-01-23 18:00 4 2026-01-23 19:30 5 Monika Polus 6 25 7 brak

 21 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 24
W POSZUKIWANIU ŹRÓDEŁ
"skąd nas przywiało?" Spotkanie
z historykiem

2 Centrum Aktywności Lokalnej 
Dworzec Kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35 
Wejście od peronu, parter

3 2026-01-26 17:00 4 2026-01-26 19:00 5 Beata Granek
Robert Nowak

6 15 7 brak

 22 1 3.1 INICJATYWY LOKALNE -
inicjatywa nr 28 -  Wspólnie dla
żorskich seniorów - Spotkanie nr
8 - Spotkanie informacyjne dla
seniorów z przedstawicielami ZUS
i MOPS

2 Miejska Biblioteka Publiczna w
Żorach, 44-240 Żory, ul. Rybnicka
6-8, sala konferencyjna (III piętro)

3 2026-01-27 10:00 4 2026-01-27 13:00 5 Anna Nowacka, Maria Gajda 6 30 7 brak

 23 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zumba

2 Zespół Szkolno - Przedszkolny nr
9 w Żorach-Rowniu
ul. Rybnicka 226

3 2026-01-27 18:00 4 2026-01-27 19:30 5 Monika Polus 6 25 7 brak

 24 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Joga Kundalini

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35 
CAL - parter, wejście od peronu

3 2026-01-28 08:00 4 2026-01-28 09:30 5 Emilia Wąż 6 10 7 brak

 25 1 3.1 INICJATYWY LOKALNE -
inicjatywa nr 22 - Zwierzę w
mieście - "niewidzialni" sąsiedzi -
Prelekcja nt. wolontariatu
dorosłych "Mój wolontariat na
rzecz zwierząt"

2 Dworzec kolejowy w Żorach,
44-240 Żory, ul. Dworcowa 35,
Centrum Aktywności Lokalnej -
salki numer 2 i 3 za  recepcją,
parter (wejście od peronu)

3 2026-01-28 15:00 4 2026-01-28 16:00 5 Anna Nowacka, Anna
Gaszka

6 6 7 brak

 26 1 1.5 ANIMACJA CIĄGŁA typ II -
"Czym jest Ziarno Świadomości" -
pokaz filmu

2 Miejska Biblioteka Publiczna w
Żorach, 44-240 Żory, ul. Rybnicka
6-8, sala kinowa (III piętro)

3 2026-01-30 10:00 4 2026-01-30 13:00 5 Anna Nowacka 6 15 7 brak

 27 1 1.12 DZIAŁANIA PROMUJĄCE
ZDROWY STYL ŻYCIA
Zumba

2 Zespół Szkolno - Przedszkolny nr
9 w Żorach-Rowniu
ul. Rybnicka 226

3 2026-01-30 19:00 4 2026-01-30 20:30 5 Monika Polus 6 25 7 brak

 28 1 3.1 INICJATYWA LOKALNA NR 22
Zwierzę w mieście
spotkanie dla dzieci "Jakie
zwierzęta spotykamy w
przestrzeni miejskiej i co zrobić
gdy się je spotyka?"

2 Dworzec Kolejowy w Żorach
ul. Dworcowa 35
Sala konferencyjna, piętro 1

3 2026-01-31 09:00 4 2026-01-31 11:00 5 Anita Czerner-Lebedew
Maria Kłys

6 20 7 brak
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